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Evaluation des Dan FAMA de Karaté-Do DEFENSE

Grille d’évaluation

Niveaux Insuffisant Satisfaisant Tres Notes sur
<10 Entre 10 et 13 satisfaisant 20 points
Entre 14 et plus

Epreuves | Criteres

Epreuve Ensemble des

théorique criteres a évaluer

CULTURE

1/ Connaissance de
son style et de
ses

caractéristiques
de Karaté-do

2/ Connaissance du
Karaté-do en
général

3/ Connaissance de
la pratique
martiale en
général

4/ Connaissance de
I’historique du
Karaté-do
(fondateur,
origines ...)

5/ Les origines du
self-défense et
du karaté-
défense.

Total sur 50 points :

Ramené sur 20 points :




